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In het laagdrempelige methadonprogramma van de GG&GD wordt in Amsterdam dagelijks 

aan ongeveer 1250 druggebruikers methadon verstrekt. 

Dit programma is niet toegankelijk voor druggebruikers met een illegale status in Amsterdam. 

Onder (illegale) druggebruikers komen er veel spuitabcessen, infiltraten en ulcera voor. Dit is 

veelal het gevolg van onvoldoende zelfzorg, dakloosheid en het niet nakomen van 

(poli)afspraken. Daarnaast is de prevalentie van infectieziekten onder de doelgroep zoals 

Tuberculose, Hepatitis en HIV hoog. 

Onder de druggebruikers die werkzaam zijn in de prostitutie zien we, naast deze 

infectieziekten, tevens dat er Seksueel Overdraagbare Aandoeningen voorkomen. 

Op de Prostitutie en Passanten Polikliniek (PPP) wordt de bovengenoemde groep op een 

pragmatische manier benaderd. 

 

In 1994 zijn in totaal 534 patiënten gezien op de PPP, vanuit meer dan 20 verschillende 

landen, 263 patiënten (man/vrouw) waren werkzaam in de prostitutie. Het HIV status was bij 

386 patiënten bekend: 100 (26%) waren HIV seropositief. Onder de groep prostituees die 

getest waren op HIV, is de sero-prevalentie 33%. In 1994 werden 95.000 spuiten op de PPP 

omgeruild. 

 

Op de PPP heeft de (aids) preventie, de anticonceptie en de aandacht voor medische 

problemen zoals problematische wonden een grote prioriteit. 

Verpleegkundigen spelen een centrale rol in het managen en organiseren van de dagelijkse 

zorg rondom de patiënt. 

Deze polikliniek is een goed voorbeeld van hoe een laagdrempelig methadonprogramma kan 

bijdragen aan de preventie van ziekenhuisopnames en de verspreiding van HIV en SOA’s. 

 

G. de Wit, Coördinator Prostitutie en Passanten Polikliniek, Drugsafdeling GG & GD, Amsterdam 
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