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In een brandwondencentrum is het aanleggen van een handverband bijna een dagelijkse verpleegkundige
handeling. Het is een tijdrovende procedure.
De vingers worden apart verbonden, opdat de patiént zijn hand zoveel mogelijk kan blijven gebruiken. (foto 1).

Figunr 1. Links het klassicke verband, rechts het handschoenverband,

Na de nieuwjaarsramp in Volendam
waren er veel patiénten met ver-
brande handen. Deze patiénten
moesten snel en doelmatig worden
verbonden om het genezingsproces
optimaal te bevorderen. In het
brandwondencentrum in Beverwijk
werd naar een methode gezocht om
dit zo comfortabel en efficiént
mogelijk te doen.

De wondbehandeling bij brandwon-
den is een procedure die dagelijks
wordt uitgevoerd. Oude verbanden
worden verwijderd, de wonden
worden schoongemaakt en
gedebrideerd. Het nieuwe verband
wordt aangebracht. De diepte van
de brandwond en de locatie zijn
bepalend voor de toe te passen
lokaal therapie.

Bij verbrande handen wordt veelal
gebruik gemaakt van Flammazine
zalf. De wond wordt afgedekt met
gazen, engels pluksel of een ruime
plastic handschoen. Voor het aan-
leggen van dit verband, met uitzon-

dering van de plastic handschoen,
heeft een verpleegkundige al gauw
een half uur nodig. Zolang het
verband nog niet is aangelegd heeft
de patiént pijn.

Om dit proces te versnellen werd een
handschoen van engels pluksel

Figuur 2. Oefeningen kunnen worden uitgevoerd.

bedacht.

De handschoen is van een eenvou-
dig, ruim model. Handvaardige
vrijwilligers hebben voor het maken
van deze handschoenen een een-
voudig patroon gemaakt en ze
genaaid. Daarna werden ze per paar
gesteriliseerd en verpakt.

Voordat de handschoen wordt
aangetrokken is het belangrijk de
vingers goed te vullen met
Flammazine®zalf. Het aantrekken is
dan minder pijnlijk en de zalf komt
dan goed op de verbrande vingers.
Met een zwachtel wordt de hand-
schoen gefixeerd. Deze manier van
verbinden scheelt al gauw 10 minu-
ten met de normale methode.

De patiént heeft minder pijn en de
wonden blijven goed bedekt.

Met dit verband kunnen alle
oefeningen en handelingen zonder
probleem worden uitgevoerd.

(foto 2).

In het brandwondencentrum in




Beverwijk zijn de meeste verpleeg-
kundigen zeer tevreden over deze
verbandmethode. Het scheelt
aanmerkelijk in de tijd. De patiént is
sneller geholpen tijdens de pijnlijke
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BEN JE GEINTERESSEERD IN WONDEN?? VIND JE HET LEUK OM JE IN DIT VAKGEBIED TE VERDIEPEN OF
JE KENNIS TE DELEN MET ANDEREN??77

DE COMMISSIE ULCUS CRURIS IS OP ZOEK NAAR EEN ENTHOUSIAST COMMISSIELID DIE BELANGSTELLING
EN AFFINITEIT HEEFT MET HET ONDERWERP 'OPEN BEEN'.

WAT VRAGEN WIJ:
EEN COLLEGA DIE GEINTERESSEERD IS IN HET ONDERWERP CHRONISCHE WONDEN,
EEN COLLEGA DIE (REGELMATIG) WERKT MET PATIENTEN MET EEN OPEN BEEN OF
VERPLEEGKUNDIGEN/VERZORGENDEN HIERIN ONDERSTEUND,
EEN COLLEGA DIE HET LEUK VINDT OM Z0 NU EN DAN PRESENTATIES OMTRENT HET "ULCUS CRURIS
TE VERZORGEN (OF OM DIT TE LEREN),
EEN COLLEGA DIE HET LEUK VINDT OM OVER HET OPEN BEEN TE SCHRIJVEN
(PROTOCOLLEN, ARTIKELEN ETC.).

WAT HEBBEN WIJ TE BIEDEN:

EEN ENTHOUSIASTE COMMISSIE VAN COLLEGA’S VANUIT HET HELE LAND,

DOOR DE VELE KONTAKTEN DE MOGELIJKHEID OM EEN BREED NETWERK, OP HET GEBIED VAN WOND
VERZORGING IN NEDERLAND, TE ONTWIKKELEN,

DE FACILITEIT OM Z0 NU EN DAN CONGRESSEN EN/OF SYMPOSIA OMTRENT DIT ONDERWERP TE
BEZODEKEN,

DOOR UITWISSELING VAN KENNIS DE MOGELIJKHEID OM EIGEN DESKUNDIGHEID TE VENTILEREN
MAAR 00K OM KENNIS OVER WONDEN TE VERBREDEN EN/OF VERDIEPEN.

HEB JE BELANGSTELLING OF HEB JE VRAGEN??

INFORMATIE EN/OF REAKTIES KUNNEN NAAR:

JINTIENE ZEILSTRA, VOORZITTER COMMISSIE ULCUS CRURIS,
ACHTERDIEP NZ 26,

9611 BT SAPPEMEER.

TELEFOON: (0598) 39 33 74



